
RUDERN IM RUDERCLUB CHAM

Anfängerkurs für 12- bis 15–jährige

Für unsere Regatta-Abteilung suchen wir Nachwuchs-Ruderinnen

und –Ruderer. Damit du dir ein Bild vom Rudersport machen

kannst, laden wir dich zum kommenden Anfängerkurs ein.

Dieser Kurs findet wie folgt statt:

Montag – Freitag, 09. – 13. August 2010

jeweils von 14.00 – 16.00 Uhr

Treffpunkt: Clubhaus, Seestrasse 11, Cham

Voraussetzung:

- du bist zwischen 12- und 15 Jahre alt (Jahrgang 1998-1995)

- du kannst schwimmen

- du hast Freude am Teamsport

Zusätzliche Informationen und Anmeldung:

bei Martin Käppeli, Ruderchef

kaeppmar01@datazug.ch / 079 241 58 29

www.ruderclubcham.ch


